
 

916 
 

四（无有三宝之过）分二：一、广说；二、摄义。 

一（广说）分三：一、僧宝不存在之过；二、法宝不存在之

过；三、佛宝不存在之过。 

一、僧宝不存在之过： 

 

若无八贤圣， 则无有僧宝。 

如果没有八种贤圣，也就不会有僧宝。 

对方认为，如果没有八种贤圣，那么僧宝就不存在了。 

大小乘都承许圣者即是僧宝，大乘一地以上的圣者如文殊、

普贤，以及小乘预流向以上的圣者如舍利子、目犍连，他们都是

圣者，所以都是僧宝。 

或许有人会想：除了圣者其余就不算僧宝了吗？ 

答：僧宝可分为凡夫僧众和圣者僧两种，《大圆满心性休息

大车疏》中说：“共同小乘中承认……
1
僧众有凡夫僧众与圣者僧

众两种，凡夫小僧为沙弥、沙弥尼及居士，是众生之福田故；大

 
1 《大圆满心性休息大车疏·皈依品》中说： 

“其中共同小乘中承认佛为殊胜化身；法为十二部契经之教法以及各自相续之道、等

持等证法。” 
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僧为具近圆戒
2
者，即是说比丘为大僧众，四位比丘以上称为僧

众；圣者僧众是预流果、一来果、不来果、阿罗汉向、阿罗汉

果。”以前有人问：居士享用法会供斋合不合理？根据《大圆满

心性休息大车疏》的这个教证，居士也是众生的福田，也应该成

为应供处，所以五明佛学院也开许居士享用供斋。 

佛经中也说： 

“天人妙衣饮食等， 恒沙劫中供众生， 

   不若
3
布施一居士， 一日所获功德大。”

4
 

二、法宝不存在之过： 

以无四谛故， 亦无有法宝。 

 
2
 近圆戒：又作“具足戒”。具足戒乃比丘或比丘尼所受之戒，此戒之戒品具足，不

同于沙弥十戒之未具足；受此戒者，近于涅槃之圆果，故称圆具。 
3 不若：拼音 bù ruò，即不如。 

语出《墨子·亲士》：“归国宝不若献贤而进士。” 
4 《释迦牟尼佛广传·白莲花论·功德品》中引佛契经说： 

天人妙衣饮食等， 恒沙劫中供众生， 

不若布施一居士， 一日所获功德大。 

随信比丘与预流， 一来无来阿罗汉， 

十方圣者缘觉前， 供养恒河沙数劫。 

所积功德虽广大， 不若偶听佛音声， 

甚至一睹诸佛像， 所获功德超胜彼。 

若论见像后合掌， 赞叹说偈以供养， 

此等善行皆积福， 功德增上无等伦。 

何人持诵佛名号， 生起信心不退转， 

功德超胜汝诸人， 用尽珍宝供如来。 

仅持名号利今生， 来世也得无量益， 

何况赞叹念诵佛， 生信功德无须说。 
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没有四谛的缘故，也不会有法宝。 

严格来讲，法宝并不是经书，只有自相续中真正现前佛法的

意义才是法宝。按大小乘《俱舍论》的观点，法宝包括教法和证

法
5
。从证法而言，真正的法宝只有灭谛，何时相续中获得灭谛

便有了最究竟的法宝；道谛是现前灭谛的因，所以也是法宝。而

教法能诠释证法，是证法的因，所以也是法宝。但是，如果四谛

不存在，那法宝也就不存在了。 

三、佛宝不存在之过： 

 

若无法僧宝， 岂能有佛宝？
6
 

如果没有法宝和僧宝，怎么能有佛宝
7
？ 

 
5 《阿毘达磨俱舍论·分别定品》云： 

[何谓正法？当住几时？颂曰： 

佛正法有二， 谓教证为体， 

有持说行者， 此便住世间。 

论曰：世尊正法体有二种：一教、二证。教谓契经、调伏、对法，证谓三乘菩提分

法。有能受持及正说者，佛正教法便住世间。有能依教正修行者，佛正证法便住世

间。故随三人住世时量，应知正法住尔所时。圣教总言唯住千载，有释证法唯住千

年，教法住时复过于此。] 
6 鸠摩罗什译《中论颂·观四谛品》云： 

以无法僧宝， 亦无有佛宝。 
7 《大圆满心性休息大车疏·皈依品》云： 

[大乘共称佛宝为具二清净、究竟圆满二利之三身自性，《宝性论》中云： 

                      “无为任运成， 非依他缘证， 

具足智悲力， 具足二利佛。”] 
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依照小乘宗的观点，释迦牟尼佛一定依靠法宝现前过沙门四

果中的一种，所以没有法宝和僧宝，佛宝就不可能存在，因为佛

宝的因就是法宝和僧宝。 

佛陀因地为菩萨时曾广行六度万行，这一点在名言中是不必

怀疑的。《释迦牟尼佛广传》中记载了很多佛陀因地时布施身肉

以后以谛实语令身体恢复的公案
8
，如果不是圣者这是很困难的

 
8 《菩萨本生鬘论·尸毘王救鸽命缘起》云： 

[佛告诸比丘：“我念往昔无量阿僧祇劫，阎浮提中有大国王，名曰尸毘，所都之城号

提婆底，地唯沃壤人多丰乐，统领八万四千小国，后妃采女其数二万，太子五百，臣

佐一万。王蕴慈行仁恕和平，爱念庶民犹如赤子。是时三十三天帝释天主，五衰相貌

虑将退堕。彼有近臣毘首天子，见是事已白天主言：‘何故尊仪忽有愁色？’帝释谓

言：‘吾将逝矣，思念世间佛法已灭，诸大菩萨不复出现，我心不知何所归趣？’时

毘首天复白天主：‘今阎浮提有尸毘王，志固精进乐求佛道，当往归投必脱是难。’

天帝闻已，‘审为实不？若是菩萨今当试之。’乃遣毘首变为一鸽，我化作鹰，逐至

王所，求彼救护可验其诚。毘首白言：‘今于菩萨正应供养，不宜加苦，无以难事而

逼恼也。’ 

时天帝释而说偈曰： 

‘我本非恶意， 如火试真金； 

    以此验菩萨， 知为真实不？’ 

说是偈已，毘首天子，化为一鸽，帝释作鹰，急逐于后，将为搏取；鸽甚惶怖，飞王

腋下求藏避处。鹰立王前，乃作人语：‘今此鸽者是我之食，我甚饥急，愿王见

还。’王曰：‘吾本誓愿当度一切，鸽来依投终不与汝。’鹰言：‘大王今者爱念一

切，若断我食，命亦不济。’王曰：‘若与余肉汝能食不？’鹰言：‘唯新血肉我乃

食之。’王自念言：‘害一救一于理不然，唯以我身可能代彼，其余有命皆自保

存。’即取利刀自割股肉，持肉与鹰贸此鸽命。鹰言：‘王为施主，今以身肉，代于

鸽者可称令足。’王敕取称，两头施盘，挂钩中央，使其均等；鸽之与肉，各置一

处，股肉割尽鸽身尚低，以至臂胁身肉都无，比其鸽形轻犹未等。王自举身，欲上称

槃，力不相接失足堕地，闷绝无觉，良久乃苏。以勇猛力自责其心：‘旷大劫来我为

身累，循环六趣备萦万苦，未尝为福利及有情，今正是时何懈怠耶？’尔时大王，作

是念已，自强起立置身盘上，心生喜足，得未曾有。 

是时大地六种震动，诸天宫殿皆悉倾摇，色界诸天住空称赞，见此菩萨难行苦行，各

各悲感泪下如雨，复雨天华而伸供养。时天帝等复还本形，住立王前作如是说：‘王

修苦行功德难量，为希轮王、释、梵之位，于三界中欲何所作？’王即答曰：‘我所
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（当然凡夫中也有大悲心非常强烈的，就像阿底峡尊者的上师达

玛绕杰达
9
，但一般来讲只有圣者才能这样做

10
）。所以佛陀以前

一定先成了圣者，如果不曾当过圣者成为僧宝，不曾修持证法具

足法宝，佛宝岂能现前？ 

 

愿者，不须世间尊荣之报，以此善根誓求佛道。’天帝复言：‘王今此身痛彻骨髓，

宁有悔不？’王曰：‘弗也！’‘我观汝身甚大艰苦，自云无悔，以何表明？’王乃

誓曰：‘我从举心迄至于此，无有少悔如毛发许。若我所求决定成佛真实不虚得如愿

者，令吾肢体即当平复。’作此誓已顷得如故。诸天世人赞言希有，欢喜踊跃不能自

胜。” 

佛告大众：“往昔之时尸毘王者，岂异人乎？我身是也。”时彼众会闻是语已，异口

同音咸伸劝请：“昔者世尊救度众行，不惜躯命为求大法，法海已满，法幢已建，法

鼓已击，法炬已然，机熟缘和正得其所，云何舍离一切众生欲入涅槃而不说法？”时

梵天王称赞如来，为求法故尝舍千头。 

佛受请已，即时往趣波罗奈国鹿野苑中三转法轮同观四谛，三宝于是出现世间。] 
9 达玛绕杰达：汉意为法护。阿底峡尊者依止他十二年，学习《大毗婆沙论》，而成

为一名精通十八部的大论师。后来阿底峡尊者前往金洲上师处，十二年中主要修学菩

提心。返回后，尊者仍依止达玛绕杰达上师。 

《大圆满前行》等论典中说：在显现上，虽然达玛绕杰达上师，是一位精通小乘三藏

的上座部论师，但他的大悲心却极其强烈。有一次，他的邻居得了非常严重的病，医

生说必须要用活人的肉来配药，但他们都找不到。达玛绕杰达上师听到后，马上就把

自己身上的肉割下来给病人服用，因为当时还没有证入圣位，所以非常疼痛，但他没

有丝毫后悔心，心里一直希望能利益对方。后来在梦中，一位白衣人出现在他面前，

说：要获得菩提果位，就应像你这样难行能行。说完就用口水涂抹他的伤口。醒后，

伤痛全部消失，伤口也没有留下任何疤痕。从此，他的相续中就生起了大乘菩提心和

证悟空性的智慧，并对中观六论倒背如流，之后便开始弘扬大乘佛法。 
10 《入行论释·善说海·正知正念品》云： 

[悲愿未清净， 不应施此身， 

 今生或他生， 利大乃可舍。 

“悲愿未清净”是指还没有进入清净意乐地之前，切切不可直接布施这个身体，因为

这样做不一定对他众有利，而且可能导致心生后悔、退失道心而成为善法的障碍。

《学集论》中也说： 

“譬如药树见而喜， 根等当净施种子， 

    非享用时当保护， 圆佛药树亦复然。” 

对此，有些论中说“意乐平等时可以布施彼”，而普明尊者并没有这样来解释。 

倘若有人问：如果不舍身体，那不是与誓言相违了吗？ 

并不相违。《释论》中说：在今生今世或者其他生世中作为成办众生大利之因而充当

他众仆人。待到以后意乐已得清净之时，理所应当布施身体。] 
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另外，也可以说佛宝本身即是法宝和僧宝，佛陀已经修道圆

满，所以是究竟无学的僧宝；佛陀已证得究竟灭谛，所以也是究

竟法宝。因此，没有法宝和僧宝，又如何安立佛陀呢？ 

二、摄义： 

如是说空者， 是则破三宝。 

这样宣说空性的人就破坏了三宝。 

对方认为：万法如果真的是空性，那三宝也就不复存在了，

这岂不是断了众生的慧命？ 

其实，中观宗并不破名言中的四谛、三宝，只是在抉择胜义

谛时才遮破这一切。现在很多人没有闻思过中观，讲《般若经》

非常困难，讲《华严经》就更困难，因为他们认为“一切不存

在”的话，名言的万法就难以建立。 

所以，我们一定要善于分开二谛，胜义中抉择空，名言中说

显现，这样很多问题便迎刃而解了。 

五、无有因果之过： 

 

空法坏因果， 亦坏于罪福。 
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承许空性还会破坏因果，也会破坏罪福业。 

具有因果正见的人都承认因果报应：造十种善业必然转生善

趣得乐果，造十种不善业必然转生于恶趣得苦果。如果承认万法

皆为空性，那么善恶因果就不存在了，那修行人断恶修善还有什

么实义呢？所以对方认为：中观宗的观点远离了佛陀的教言，因

此不合理。 

六、无有世间名言之过： 

亦复悉毁坏， 一切世俗法。 

承认万法空性也毁坏了一切世俗法。 

《显句论》陈述对方的观点说：如果一切法是空性，那么吃

饭、喝水等名言也就被一概否认了
11
。 

但佛经中却说“世人怎么承认，我也随顺世间而承认
12
”，所

以承许空性不合理。 

 
11 《中论释·明句论·观圣谛品》云： 

[复次，颂曰： 

空法坏因果， 亦坏于罪福， 

亦复悉毁坏， 一切世俗法。 

应当结合“如是说空者”诠释。若此等一切皆空，无所有者，因万法皆摄于“一切”

中故，则破于罪福，及罪福果报故，无有所求及与不求者，亦破凡世俗中，衣、食、

住、行等一切法。如是等法皆摄在“一切法”中故。一切诸法亦因空，无所有故则不

然。是故如是说空者则非善说。] 
12 《杂阿含经》第37经云： 
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[如是我闻： 

一时，佛住舍卫国祇树给孤独园。 

尔时，世尊告诸比丘：“我不与世间诤，世间与我诤。所以者何？比丘！若如法语

者，不与世间诤。世间智者言有，我亦言有。云何为世间智者言有，我亦言有？比

丘！色无常、苦、变易法，世间智者言有，我亦言有。如是受、想、行、识，无常、

苦、变易法，世间智者言有，我亦言有。世间智者言无，我亦言无；谓色是常、恒、

不变易、正住者，世间智者言无，我亦言无。受、想、行、识，常、恒、不变易、正

住者，世间智者言无，我亦言无。是名世间智者言无，我亦言无。 

比丘！有世间世间法，我亦自知自觉，为人分别演说显示，世间盲无目者不知不见，

非我咎也。诸比丘！云何为世间世间法，我自知，我自觉，为人演说，分别显示，盲

无目者不知不见？是比丘，色无常、苦、变易法，是名世间世间法；如是受、想、

行、识，无常、苦，是世间世间法。比丘！此世间世间法，我自知自觉，为人分别演

说显示，盲无目者不知不见。我于彼盲无目不知不见者，其如之何！” 

佛说此经已，诸比丘闻佛所说，欢喜奉行。] 


