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三、宣说二谛之必要： 

 

若不依俗谛， 不得第一义； 

不得第一义， 则不得涅槃。 

如果不依靠世俗谛，则得不到胜义谛，得不到胜义谛就得不

到涅槃。 

对方提出疑问：如果一切万法的究竟实相是胜义谛，那佛陀

只说胜义谛就可以了，何必说世俗谛呢？龙猛菩萨回答：虽然胜

义谛是一切万法的究竟实相，但不依靠世俗谛，修行者就不能趣

入胜义谛，没有得到胜义谛，任何人都不可能得到最终的实相涅

槃，所以佛陀宣讲了世俗谛。因此，在学习、宣讲佛法的过程中

必须依靠世俗谛，否则难以趣入胜义谛。为什么呢？因为胜义谛

超越了一切语言寻思等凡夫的行境，凡夫却不能超离世俗谛，所

以佛陀才依靠世俗谛引导众生趣入胜义谛，否则众生怎能进入胜

义谛那美妙的殿堂？很多论典都强调了本颂的道理
1
。 

 
1 《入二谛经》云：“天子！若胜义中真胜义谛是身、语、意所行境性者，则彼不入

胜义谛数，成世俗谛性。天子！于胜义中真胜义谛，超出一切言说，无有差别，不生

不灭，离于能说、所说，能知、所知。天子！真胜义谛，超过具一切胜相一切智境，
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《入中论·菩提心现前地品》云： 

“由名言谛为方便， 胜义谛是方便生， 

   不知分别此二谛， 由邪分别入歧途。” 

《显句论》说：想获得水，就应提前准备水桶。上师如意宝

也经常引用这个比喻说：既然连得到水都需要水器，那么想获得

胜义谛的殊胜境界怎么能不依靠世俗谛呢
2
？ 

另外，世俗谛也可以指单空
3
，全知麦彭仁波切在《中观庄

严论释》中说：“真正的胜义并不只是一个单空，而是超离四边

之戏论。然而，如果无有存在于遣余分别心境前万法的无实这一

相似胜义，则无有证悟大胜义的方便。正由于它属于能证悟真实

胜义的方便或因，才命名为胜义。 

 

非如所言真胜义谛。一切诸法皆是虚妄欺诳之法。天子！真胜义谛不能显示。何以

故？以一切能说、所说、为谁说等法，于胜义中皆是无生。诸无生法不能宣说无生之

法。” 
2 《中论释·明句论·观圣谛品》云： 

[问曰：若第一义谛为离诸戏论性，若尔者，开示蕴、界、处、圣谛、缘起等是

诸非第一义谛性的余事究竟云何？非是真性则名所断，说是所断法究竟何为？ 

答曰：是言属实，但是若人不许能诠、所诠，能知、所知等相的世俗谛理，是则无法

开显第一义谛。如若不说则不知真性。不得第一义谛则不至涅槃大城。为明此义，故

次颂曰： 

若不依俗谛， 不得第一义； 

不得第一义， 则不得涅槃。 

由于世俗谛是得证涅槃的方便，如人求水得有容器。是故始初势必应许如其所住的世

俗法相。] 
3 单空：是单空于《大智度论》中说名仅是对治悉檀而非第一义悉檀。 
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如《中观藏论
4
》云： 

‘于此若无有， 真实世俗梯， 

    欲上胜义楼， 智者非应理。’” 

    所谓真实世俗梯即真世俗谛，就是指破有边的单空。按照汉

地某些法师的解释方法，世俗谛就是文字般若，胜义谛就是实相

般若，通达实相般若要依靠文字般若，这种解释也可以。总之，

世俗谛是凡夫的范畴，依靠世俗谛的方便才能通达胜义谛
5
。 

按自续派的观点，胜义谛有真胜义和假胜义两种。远离一切

戏论的实相是真胜义；暂时安立的单空是假胜义：从遮破实有、

随顺胜义的角度而言是胜义，从未超离分别戏论的角度而言则是

世俗。《中观庄严论释》说：“其中无遮
6
空性是观待远离一切名

 
4 中观藏论：又作《中观心论》为佛教文献，印度中观派论师清辨所著。系根据中观

派的立场而宣扬大乘、批判小乘的作品。全书计分十一章，其中第三章‘真实智之探

求’，阐明中观派的二谛、空性、不生等，为本书的中心，也是了解清辨思想的重要

依据。第六～九章介绍数论、胜论、吠檀多及弥曼差等学派的哲学，并作批判。对于

了解印度哲学各派的思想发展，是颇为重要的资料。 
5 《入行论·智慧品》云： 

世俗与胜义， 许之为二谛； 

胜义非心境， 说心是世俗。 
6 无遮：遮遣之一种。认识自境之心或称述自境之声，仅直接破除自境之应破分以进行

认识。如云：“人无我。”在破除“我”之处，不引出其他事物。与“无遮”相对立

的遮遣即称“非遮”。 

非遮：遮遣之一种。认识自境之心或称述自境之声，在已破自境应破之处引出其他事

物者。如云：“胖子天授在白昼不进食。”说是胖子，明其要进食；否定其白昼进

食，即引出其在夜间进食。 
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言之真正胜义而安立为世俗的。”中观自续派暂时抉择的胜义谛

是中观应成派的世俗谛，因为从最究竟的观察来看，暂时的单空

实际上就是世俗谛
7
。所以，如果谁认为“空性”就是遮破有边

的单空，就说明他还没有通达真正的胜义谛，依然落在世俗谛

中。但单空是最终进入胜义谛的方便，全知麦彭仁波切在《定解

宝灯论》中说： 

 
7 月称菩萨于《入中论自疏·菩提心现前地品》中说：[颂曰： 

月称胜苾刍， 广集中论义， 

如圣教教授， 宣说此论义； 

如离于本论， 余论无此法， 

智者定当知， 此义非余有。 

如离《中论》，余论未有无倒圆满说此空性法者。如是智者决定应知，我等此中所说

论义，并释妨难，如空性法，亦是余论所未有者。是故有说“经部所说胜义，即中观

师所许世俗。”当知此说是未了知《中论》真义。有说“萨婆多部所说胜义，即中观

师所说世俗。”当知彼等亦是未知《中论》真义，以出世法与世间法相同，不应理

故。故诸智者，当知此宗是不共法。 

有由不知菩萨意趣，不解真实义者，仅闻此文便生怖畏，遂即弃舍此出世法。今为无

倒显论真义。颂曰： 

由怖龙猛慧海色， 众生弃此贤善宗， 

开彼颂蕾拘摩陀， 望月称者心愿满。 

若谓：上座世亲、陈那、护法等诸论师，彼等是否闻文生怖，弃舍无倒显示缘起义

者，即如是答。 

如何乃能通达此义？颂曰： 

前说深可怖， 多闻亦难解， 

唯诸宿习者， 乃能善通达， 

由见臆造宗， 如说有我教， 

故离此宗外， 莫乐他宗论。 

如诸外道，昔未植信解空性之习气，虽断欲、色、无色三界烦恼，自能创立宗派，然

于能仁所说胜义，不能信解。如是彼等，虽已成就如是多闻，然无信解空性种子，故

犹不能了解空性。若有宿世建树信解空性习气，即于现在，唯由因力，亦能通达空性

渊底。虽执外道邪论为真实者，现见唯由因力，亦能测度空性渊底。故除中观宗外，

由见他宗臆造之理，亦如说有我之邪教，应当舍离爱乐之心，不以为奇。唯增上信解

空性之正见，最为希有。] 
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          “照见本义诸大德， 极其郑重而宣说， 

必须通过修无我
8
， 方可根除我执见。 

此乃一切初学者， 无有错谬之入门， 

口说最初即断此， 乃是散布魔密语。” 

当然应成派的不共所化众生可以不依靠单空，直接向他们宣

讲远离四边的大空性就可以。他们依靠强烈的信心和善知识的开

示很快就会开悟，但这种情况极为稀少。 

四、误解空性之过患： 

 

不能正观空， 钝根则自害， 

如不善咒术， 不善捉毒蛇。 

不能正确理解空性的钝根者会自己害自己，就如不善咒术的

人为咒所害、不善捉毒蛇的人为毒蛇所伤一样。 

修行人的见解一定要正确，见解不正确就很危险。在闻、

思、修行的过程中正确理解空性非常重要，否则很有可能趋入邪

见的歧途，这一点大家务必重视。某些人该证悟的空性没有证

 
8 指自续派的单空。 
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悟，不该证悟的偏执邪见却“证悟”了，这非常可怕！空性虽然

是非常殊胜的甘露妙法，但对不能正确理解的人来讲反而成了毒

药。当年旃扎古昧和月称论师在那烂陀寺辩论的时候，连牧童也

会歌唱：龙猛菩萨的宗派是药也是毒，而圣者无著的教义唯一是

甘露
9
。意思是根基好的人在闻思了中观空性以后很快会得到解

 
9 多罗那他著《印度佛教史》第二十四章中说： 

[之后来到学术的源泉吉祥那烂陀。在那烂陀凡能与外道辩论的班智达在围墙之外说

法，不能的在里面说法。那时任住持的月称正在外面说法，月官在地上直立。凡打算

辩论的都这样作，不然的话，或者不听，或者虔敬地听。于是月称以为或系论敌， 

问：“您从那里来？” 

答：“从南方来。” 

问：“知道什么法？” 

答：“知道《波你尼声明》、《一百五十佛赞》、《真实名经》三种，这三种以外就

不知道了。” 

字面虽然谦逊，但实际即是自认为一切声明、经、咒无所不知。月称心想他或者即是

月官，询问之后，他说：“世上是这样称呼。” 

月称说：“那末，大学者突然降临是不适宜的，应当由僧众迎接，请暂时到城里。”

月官说：“我是在家人，焉能劳僧伽迎请？” 

月称说：“这倒有个方便，正要迎请文殊像，请为之摇拂尘而来，僧众只当是迎文殊

像。” 

于是准备了三辆车，中间的车安置文殊像，右边车中月称摇拂尘，左边车中月官摇拂

尘，僧众在前迎接，无数人众前来观看那尊像对月官现为文殊本身，当他以“文殊虽

为十方俱胝如来所赞叹，然……”等语赞美时，文殊像示现回头倾听。众人说：“那

边的像这样动作！”像停留在那种状态，因此称为“歪脖圣者。”于是月官信心增

大，未控制拉车的牲口越过月称之前。月称心想：“此人我慢大，我应该辩论。” 

  那时月官依从无著的矩矱持唯识宗义，月称依佛护等所疏释的龙树论著，持无自性

说。七年之间，往复辩论。经常有很多人聚拢来观看辩论，以致连村中的幼童少女都

通晓宗义，歌唱说： 

“噫嘻龙树论， 有药亦有毒， 

    慈氏无著论， 是群生甘露。” 

  以后辩论接近止息时，月宫正住在观音殿中。对月称今天所提出的多种争辩，当晚

就请求观世音，第二天早晨回答，月称对他不能答复。这样经过了好多个月，月称以

为有教他辩论的。于是尾随月官之后来到佛殿，在门外窃听，观世音的石像对月官说

法，好像师长对弟子那样讲授学问。月称说：“圣者不是有远有近吗？”说着把门打

开，当时观世音又变为石像。遗留下说法时竖起手指的样子，因此称为“竖指圣
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脱，根基差的人却会因此彻底毁坏相续。智慧、信心不错的利根

者闻思《中观根本慧论》后既不会堕入名言的边，也不会堕入胜

义的边，会安住中道而行持：胜义中以空性的见解摄持，世俗中

重视行持善法。但钝根者在闻思了中观后将空性误解为单空，要

么认为善有善报、恶有恶报等一切万法不存在，要么耽执空性实

有存在，要么毁谤空性，这样反而就害了自己。所以，大家要依

靠教证理证来衡量，看自己的见解是不是真正的空性见。 

下面以两个比喻来说明这个问题：一个是不善咒术的比喻；

一个是不善捉毒蛇的比喻。 

第一，如果能按窍诀正确使用息
10
、增

11
、怀

12
、诛

13
等事业的

咒语，就能够成办相应的事业；但如果方法不对，可能反而会害

 

者”。从那时起，争论自行止息。月称强烈祈祷观世音，在梦中观世音说：“你受文

殊的加持持，因此不需要我来加持，略微加持月官。”一般地都这样传说，但密集圣

系诸师说，还祈求示现圣容，观世音说：“可观修密集。”观修了七天，在坛城的西

门内，亲见观世音，身如赤色珊瑚聚，红光灿烂。之后，月官住在那烂陀地方，对于

教法多所策励。] 
10 息：即息灾法，又称为寂灾法：指的是消除外在的灾难、阻障、烦恼及罪业等的修

法。 
11 增：即增益法，又称为增长法、增荣法：指的是为增益自身及他人的寿命、福德、

智慧的修法。 
12 怀：即敬爱法，又称怀爱法、庆爱法、爱敬法：指的是为自身及他人祈求获得佛、

菩萨加持或者众人敬爱的修法。 
13 诛：即降伏法，又称为调伏法：指的是为调伏自身和他人一切烦恼业，化解怨敌等

的修法。 
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了自己。在全知麦彭仁波切的著作中有很多密咒的修法，这些修

法都需要具备各种条件，比如缘起物、咒语、观想等，如果这些

因缘没有弄妥，那么不但不能成办事业，还可能害了自己。比如

降伏咒轮，有些是左转的，有些是右转的，如果方向反了，该左

转的右转、该右转的左转，这样不但不能降伏别人，反而会伤害

自己。再比如续部中的忿怒咒语，它们都有不同的观想方法，如

果没有按要求去作，则不但不能成办事业反而会害自己。 

第二，毒蛇头上的如意宝珠能遣除自他的贫困和疾病，如果

有人能善巧捉毒蛇，就能以如意宝珠利益无量众生。但如果不善

巧，则会被毒蛇咬死，不仅取不到宝珠反而毁坏了自己。印顺法

师的讲记中说“捉毒蛇”是为了取蛇胆，但这种说法好像没有教

证理证的根据。 

如果能正确理解空性就会对自他带来很大利益，否则就会像

这两个比喻一样有许多过患。有人认为修大圆满法不解脱就堕

落，所以不敢求大圆满法。其实中观也一样，从正面来讲，乃至

对空性生起合理怀疑，也能断除轮回的根本。 

《中观四百论·净治弟子品》云： 
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“薄福于此法， 都不生疑惑， 

   若谁略生疑， 亦能坏三有。” 

从反面来讲，如果对中观空性生邪见或者抹杀一切世俗因果

法，这只有堕入恶趣一条路。 

《中观宝鬘论·轮番说因果品》云： 

              “若误解此法， 毁坏诸愚者， 

如是无见者， 沉落不净中。 

另外邪执此， 愚起智者慢， 

 性情极粗鲁， 倒堕无间狱。” 

个别法师认为：密宗特别危险，只有显宗才有利无弊。显宗

是不是有利无弊呢？当然，如果你不深入，只在表面上学一学，

弘扬一些所谓的“人间佛教”，这对自他似乎不会带来任何损

害，但实际情况中，还是有人退道心、生邪见、甚至诽谤佛法不

灵验，这难道不可怕吗？再说，寻求世间小利都要冒一定的风

险，那我们为了获得出世间的利益冒一点“风险”难道不值得

吗？其实，没有任何困难，不需承担一点点风险的好事在哪里都

没有。所以，绝不能以有一些所谓的危险性就排斥密法。 
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总之，这一颂教诫我们要正确理解空性，否则有很大的危

险。全知麦彭仁波切在很多论典中都引用这个教证，针对其他教

派的论师把佛陀二转法轮和龙猛菩萨的究竟密意耽著为单空的见

解进行了破斥。所以，希望大家无误认识空性的本体。 

你们有些人，可能前世听过中观，跟中观结过一定的因缘，

所以现在一听到中观法门就觉得非常殊胜，内心也非常欢喜。而

有的人可能前世跟中观没结上善缘，听到空性也不知所云，只想

念念阿弥陀佛就算了。但无论如何，大家应好好珍惜值遇空性教

法的殊胜因缘。 


