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龙树说：“我确实无时无刻都处在觉知中，当初你尾随我时，我就已收你做弟子了。

那时你想偷的是那个金钵，但我想的是怎么把你的心偷来，咱们的勾当竟然不谋而合！” 

后来，这个有名的贼，皈依了龙树菩萨，跟随菩萨出家，就是有名的“龙智菩萨”或

异呼“龙菩提”。 

在龙树菩萨的带领下，星星点点的佛塔如雨后春笋般拔地而起。 

一次，正当他准备将一块酷似铃铛的岩石变为黄金，一位度母化现的老妇人语重心长

地提醒道：“只有修持佛法，才是事关重大的要举。你应当到吉祥山去修行。”（为了表

达感激之情，）他在当地恭造了《度母修法仪轨》。 

之后，龙树阿阇黎在印度中土六大城市的所有主要方位，又兴建了不胜枚举的佛殿、

佛塔。并为演说佛法的各大上师修建了众多供养处。 

     诚如《教王宝鬘论——积菩提资品》云： 

兴建起敬仰，佛像与佛塔， 

壮观之经堂，广设敷具等。 

诸宝所铸造，形状极庄严， 

佛像端坐于，精制莲花上。 

殷重而护持，正法比丘僧。 

     《教王宝鬘论——国王行为品》云： 

先王所兴建，寺院等道扬， 

他造彼一切，依照前轨护。 

他还为感召而至的瞻部洲大多数希求趋入佛法，并寻求法义者广赐深妙法义，特别是

佛陀亲口所宣的那段教言： 
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深寂离戏光明无为法，犹如甘露妙法吾已证， 

为谁开示悉皆难测奥，首当不语安住于幽林。 

因为世人极难彻底领会《般若经》之珍宝法义——实相空性，真实无谬的通达者绝无

仅有。大多数人在听到此理后都惊恐不已，继而弃置不理。有的人虽然生起了信解，却将

无有自性之义执着为单空，从而堕入了断边。 

但是，如果不能晓悟空性之义，就无法行进于解脱与证达一切智智之道。（龙树菩

萨）意识到这点后，为大悲心所驱使，情不自禁地发出了（令世人）通晓诸法实相均为缘

起，在胜义中丝毫自性也不可成立，在名言中黑白业果无爽不欺，但二者之间却并不相违

的中观贤妙道之大法音。 

以： 

不灭亦不生，不断亦不常， 

不去亦不来，不异亦不一。 

能说是因缘，善灭诸戏论， 

我稽首礼佛，诸说中第一。 

等偈颂为内容，尊者撰写了《中观根本智慧论颂》及其支分——其他理集诸论[中观

六论]（《中观根本慧论》、《六十正理论》、《七十空性颂》、《回诤论》、《研磨细

论》、《教王宝鬘论》或《成立名言论》）。如实地将往昔世尊在灵鹫山赐演的《般若

经》珍宝法义，在瞻部洲大力彰显，昭然示众，再一次发出了大乘妙法之音。智者们一致

公认这次壮举，为大圣者龙树菩萨于瞻部洲所发三次大法音中的“第二次出大法音”。 

考虑到更多所化诸众的利益，尊者决定起身前往北俱卢洲。途中偶遇一名孩童，尊者

因孩童的“则达嘎”手纹，而授记此孩童将成为国王，随后又继续上路赶往北俱卢洲。 
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到达目的地后，尊者将衣服挂在衣杆上，然后开始沐浴。当他人准备将衣服取走时，

尊者一反常态地高声疾呼：“那是我的！”不明就里的当地人便因此而将尊者称为“我所

者”。 

当北俱卢洲调化众生的事业圆满，尊者重返故土之时，曾被尊者授记将掌管王位的孩

童已经成为了一名国王[乐行王]。尊者于是在乐行国王的供养殿中居住了三年，并尽心竭

力地广弘精妙佛法。 

遵循至尊度母的指点，尊者去往南方的吉祥山。在当地，他主修精髓妙法，并为以大

弟子圣天、佛护等众多受持佛法大德为主的无边无量之人与非人众生，精勤不倦地惠赐了

深广妙法。一如佛陀再次亲临人间一般，使正法更加欣欣向荣、蒸蒸日上。 

为了令佛法永不衰落、恒常住世，尊者在金刚座建造了石网栏（依照印度的风俗，建

造石网栏可以起防止大象的侵扰，起护卫的作用。至今，在金刚座仍可看到许多石网栏废

墟。据《印度佛教史》记载：“金刚座的菩提树遭受大象损害时，在菩提树背后立两块石

碑，因而多年无事。以后又被损害，在石碑上各立一手执棍棒的摩诃迦罗骑狮像，多年出

生饶益。又被损害，于是周围用石格子围绕起来，外面建立一百零八座有神像的塔”）与

多达几百座的佛塔，还对吉祥米积塔（《红史》注释中说道：“吉祥米积塔，为印度东方

靠近缅甸的林参城中心的一座佛塔。建造了围墙。”此废墟至今尚在。据《印度佛教史》

记载：“……给吉祥米积的塔建立围墙，围墙内建立一百零八座佛殿。”由此可见，龙树

菩萨当年所作的装饰，主要是修建围墙和佛殿）进行了装饰，又为诸位僧众修建了为数可

观的经堂。并嘱托马哈嘎拉（大黑天护法，由观世音菩萨所示现的一类护法）等护法承担

起（守护正法的）事业，督促赞扎嘎、增禄天母等诸位财神，务必恭敬承侍供养护持正法

的诸位大德及其眷属，以各种方式促进了正法的进一步繁荣兴旺。 
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尊者后半生的主要精力，都投入到在南方吉祥山如同世尊重返人间一般广转显密之法

轮上面。特别因撰著《赞法界论》（《无喻赞》、《出世赞》、《心之金刚赞》、《胜义

赞》、《三身赞》、《不可思议赞》、《般若赞》、《悦众赞》、《出赞赞》、《至尊文

殊胜义赞》、《圣文殊大悲赞》、《八圣地塔赞》、《复八圣地塔赞》、《十二宏化

赞》、《归命赞》、《出狱赞》、《中观赞》）等论著，而被人们共称为“第三次出大法

音”。犹如佛陀当年三转法轮一样，将无以数计的所化之众引入了大乘之道。使佛陀演说

的了义经典之义稳如泰山、坚如磐石，不为他人所摧。 

为了后世所调诸众的利益，尊者在一生中撰写了数目惊人的阐释三藏四续密意之论

典，包括以理证之道宣说趋入佛法圆满精华大乘道之圆满菩提道次第的《教王宝鬘论》、

以教证而建立此道的《经集论》、结合道次第精要与佛陀教言的《佛说大乘稻杆经释》、

包括《赞至尊了义文殊》等在内的《赞颂集》、《密集略修》、《经部修法集锦》、《菩

提心释》、《圆满次第之五次第论》、《中观根本慧论颂》、《六十正理论》、《细研磨

论》、《七十空性论》、《回诤论》、《亲友书》、《百智论》、《令众生愉悦之十一

颂》、《八粗堕》、《普贤行愿品合并本释》、《梦境如意宝语》、《布施语》、《出世

语》、《八加行》、《智树论》、《规范论》、《养生篇》等阐释经续密意的论典，另外

还有《显密道次第》、《四续本尊修法》等异彩纷呈、不拘一格的论著。 

龙树菩萨的此等壮举，使佛法越发兴盛，也使魔王波旬及其眷属火冒三丈、嫉妒万

分，甚至到了不堪忍受的境地。他想不出其他高招，只好钻入乐行王后的胎腹中（伺机作

恶）。不久王后临产，生下一名为“具力”的太子。 

（时光飞逝，斗转星移，具力太子在优越的环境中一天天长大了。一天，）母后将一

件世间珍稀难得的无缝衣赠与（爱子，太子告诉母后：）“我现在先把它收藏起来，等到
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有朝一日我继位登基、治理江山之时再穿它。”母后无奈地告诉儿子：“你的父王与龙树

阿阇黎已经成就了等寿金丹术，在阿阇黎没有圆寂之前，你父王是不会死去的。你这辈子

恐怕没有希望继位执政了。” 

（母后的一席话，使）具力太子生起了极大的忧伤，他抑制不住内心的失望，禁不住

悲从中来、号啕大哭。母后连忙安慰道：“你用不着哭泣，（我倒有一个主意）。因为阿

阇黎是一位安住于广大菩萨行境界的菩萨，如果你向他索要头颅，他必定会慨然施与的。

（如果他圆寂，）你的父王也会因此而命终。这样一来，你就可以稳坐王位了”。 

（听完母后的“高见”，具力太子踌躇满志、跃跃欲试，）他迫不及待地赶到龙树菩

萨身前，提出了索要头颅的要求。 

大圣者龙树菩萨思索道：大悲世尊在因地时，也曾行持过布施头颅等菩萨难行。我也

应当如此追循佛陀的足迹，继承佛陀的事业。为了慑服魔王波旬，为了利益后代众生，为

了诸大佛子能生起勇气，我应当行此布施。想到这里，尊者爽快地答应了索要头颅的要

求。 

（王子喜不自禁，立刻挥起）宝剑，向尊者的头颅砍去，然而头颅却并没有被砍掉。

尊者和蔼地向目瞪口呆的王子解释道：“往昔我在刈割茅草时，曾割断过一只小虫的脖

颈，因为这个罪过，所以用吉祥草便可以砍断我的头颅。”王子遵言而行，果然如愿割断

了尊者的头颅。 

此时，只见殷红的鲜血化为了白色的乳汁，龙树菩萨的头颅吟出了振聋发聩的一段自

白：“我今往生极乐刹，将来亦入此身体。” 

王子担心头颅会重新复原，便将其扔到了一由旬以外的地方。因为龙树菩萨已成就了

金丹术，所以其法体与头颅都化为了顽石。（令人惊讶的是，法体与头颅）不但没有随着
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时光的流逝而风化，而且因岁月的递增，二者之间的距离也在一步步缩短。等到将来重新

复合之时，（复合后的新法体）就会像龙树菩萨住于尘世一般，对众生具有不可估量的利

益。 

因为大尊者龙树菩萨长久以来获得了登地菩萨的自在成就，才能在布施头颅时，作到

临危不惧、欢天喜地。这一切，也是在向世人宣告尊者的得地之相。 

《入中论——菩提心极喜地品》云： 

且如佛子闻求施，思惟彼声所生乐， 

圣者入灭无彼乐，何况菩萨施一切。 

正如在得地之后，布施头颅不但不会有痛苦，而且会生起超胜于比丘一禅等持的欢喜

与大乐的说法一样，龙树菩萨已经获得登地果位的成就，是在佛经中已经明示，世人也是

有口皆碑的。 

其共同部分的示现，是在吉祥山修持长达两百年，地道功德辗转增上，最终获得了共

称的七地果位。 

在得到一地果位之后，即能获得于一百个世间界中化身为一百位祖师，并同时于一百

位佛陀前化为一百尊身体聆听佛法等十二种一百功德。 

因为此等功德在获得二地果位之后，更会往上递增。由此可想而知，尊者所拥有的功

德也是不可思议的。 

关于尊者的不共同示现，在《明炬论》中描述道：“大阿阇黎龙树菩萨在获证真如法

义后，于世间界畅演各别自证金刚持之大等持。既拥有超离于人天之安乐，拥有超离于外

道、声闻以及缘觉的禅定与等持之安乐，也获得了远离生灭的具有一切殊胜的如来之身。

其身见而无厌，并具有十力以及十无畏等佛之功德严饰，前往极乐刹土，以拥有八种功德
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自在而住于世。”以上内容说明，龙树菩萨此生依靠密集之道，已经现证了双运金刚持的

果位。 

大圣者龙树菩萨还培养了举不胜举、出类拔萃，对佛陀所宣说的了义不了义之八万四

千法门，在以无垢理证善加辨析之后，能够受持与弘扬准确判别佛陀密意旨要的持法意

子。其中公认的有四名意子与三名近意子，一共为七名主要弟子。 

龙树菩萨的四位意子分别为：亲觐文殊菩萨的释迦莫扎（释迦友）、谒见度母的那嘎

博得（龙菩提）、获证八地果位的圣天论师、目睹过观音菩萨金颜的玛当嘎巴。三位近意

子分别为：佛护论师、清辩论师与马鸣论师。 

圣天论师：诸大弟子中不可抗衡、无与伦比的，当数圣天论师。圣天论师（在一生

中）撰写了大量无有稍许错谬之垢，如理抉择龙树菩萨密意的显密论典。他依照龙树菩萨

的意趣，撰著了阐述引导世人趋入甚深广大道次第之圆满无垢理证之道的《中观四百

论》、宣说以密集金刚为主的两种无上道次第之究竟密要的《摄行灯论》以及指不胜屈的

其他论典。 

圣地印度的智者们，都心悦诚服地将被誉为“龙树阿阇黎父子”的龙树菩萨与圣天论

师，共称为一切智智的量士夫。往昔的中观论师们，都将这两位阿阇黎的论著，恭称为

“母中观”，以作为（一切中观见解的）究竟源泉。 

释迦莫扎阿阇黎：关于释迦莫扎阿阇黎，有这样一种传说：《圆满次第之五次第论》

中的前两部分，是龙树菩萨恩准该尊者写成的。虽然尊者的其他论著已经流失，但这位阿

阇黎为众多有缘者广弘龙树菩萨善妙主张（的事迹，必将传送千古、流芳百世。） 

龙菩提阿阇黎：所谓“那嘎博得”，也就是指龙菩提阿阇黎。他依靠龙树菩萨的窍

诀，成就了金刚虹身。尊者居于吉祥山等修行处，摄受了无以数计的空行勇士、空行母及
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有缘人。据尊者的传记记载：在噶当派前期，这位阿阇黎（化为幻化身），亲自为噶当派

的众多大善知识，传授了大量窍诀与教诫。 

大成就者秋多吉[法金刚]曾三番五次与（该尊者）会晤，共同商议有关金刚乘的教

言。在四世班禅洛桑却吉坚赞（1567－1662 译言：善慧法幢）为扎什伦布寺和合塔竣工

开光之时，龙菩提阿阇黎与大成就者秋多吉双双降临，并肩居于塔顶为佛塔开光，还向班

禅洛桑却吉坚赞赐传了窍诀与教诫。该位阿阇黎还撰写了《密集坛城仪轨》、包含《直指

三身道用》在内、超凡绝伦的《安立次第》，以及浩如烟海的其他著作。 

玛当嘎巴：玛当嘎巴是将龙树菩萨的耳传窍诀，圆满授予大成就者帝洛巴的接力者。

此外，尊者还为五湖四海的有缘者鞠躬尽瘁地阐显了甚深妙法。 

佛护阿阇黎：佛护阿阇黎出生于（印度）南方丹巴拉境内的昂巴则瓦[意即天鹅嬉

戏]。趋入佛门后，尊者毅然出家并受持近圆戒。通过废寝忘食地修学三藏四续，终于使

他圆满地通达了自他宗派如海般浩瀚宽广的见解。 

在依止龙树菩萨足下后，他又如饥似渴地聆听了深广无垠的各种显密要诀。经过黾勉

精勤地修习，真实修成了至尊文殊菩萨本尊。以道次第的行持，最终抵达了至高无上的巅

峰之位。 

为了使佛教能够蓬勃发展，他将龙树菩萨的甚深密意——究竟深奥的缘起之理，以千

变万化、不拘形式的生动道理进行揭示，为世人写出了惊世骇俗的《中观根本慧论释》，

也即为众人所称道的《佛护中论释》。在所有解释《中论》的论典中，此论如同宝幢之顶

般显得极为不同凡响。包括月称菩萨与至尊宗喀巴大师，都异口同声地对其赞不绝口。此

外，该阿阇黎还撰写了种类繁多的阐释显密奥义的论典。 
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清辩论师：清辩论师则是为了昭示甚深中观之道，而特意化现为龙树菩萨之首要弟子

形象的。至于这位大圣者是须菩提（也即善现。释迦牟尼佛十大弟子之一，为解空第一）

化身的说法，已经是举世公认、无可非议的事实。该阿阇黎为了彰显龙树菩萨之善妙主

张，撰写了阐释《中论》含义的《般若灯论》，另外还撰著了五花八门的其他论著。 

《般若灯论》的诞生，首创了中观自续派的见解。（提出这种被认为是不究竟见解的

原因，）完全是因为龙树菩萨诠释佛陀密意的中观究竟之见极难证达，为了逐步引导所调

诸众，给（彼等）提供一种领悟的手段而采用的善巧方便。 

马鸣论师：该传记中有关马鸣论师的内容遗缺，此处作一补充。马鸣论师，为古印度

四大士之一。佛灭度后约六百年，生于西印度。父亲狮子密是大名医，母亲名为宝成。自

幼学习婆罗门四吠陀经、四吠陀支、四吠陀节及六业等，又随父学医。信奉异教，精通有

常之论，曾驳倒西印度佛教学者，使之改信异教以毁佛法。之后游历至南印度，与龙树菩

萨弟子圣天论师辩论内外之宗，终因败负而改信佛教，后为龙树父子之门徒，精通内学及

诸异教诗韵之学，更名三宝仆从。著《佛本生行传一百八赞》，以忏破佛之业；因马解其

音，故号马鸣。一次，迦腻色迦王带兵入侵中印度摩竭陀国，要求三亿金作为撤兵条件，

并扬言如果没有钱，可以改用佛钵及马鸣相抵。果然，迦腻色迦王获得这两项稀世宝物，

欢喜不已，但群臣却都表示不满，而议论纷纷。迦腻色迦王为了使大众能了解马鸣的辩才

与智慧，更为引导大众体悟佛理，就召集所有沙门外道，礼请马鸣升座说法，会中同时有

七匹已经饿了六天的马随众闻法。马鸣说法后，大众皆闻法悟道，连这些马都感动地嘶

鸣，于是臣民心生感佩，景仰马鸣的嘉言懿行。由于群马受到感化的奇迹异象，因此世人

就尊称他为“马鸣菩萨”。另著有《大乘起信论》、《大宗地玄文本论》、《佛所行

赞》、《大庄严经论》、《十不善业道轮》等众多著作。一直流传迄今。 
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龙树菩萨住于人间长达六百年之久，在世期间为佛法作出了不可磨灭的贡献。在他一

生的前、中、后三个阶段，层出不穷地栽培出了遍布四海的弟子。其中晚年的所有主要持

法弟子中，堪称顶饰的当数月称阿阇黎。 

据往昔的佛教历史记载：在龙树菩萨前往极乐刹土之际，曾感慨万分地说道：“关门

弟子乃月称，终结之法说无生。”至于这位尊者[月称菩萨]如何在佛教领域大显身手的情

形，下文将详细地为诸位和盘托出。 

龙树菩萨在六百年中，忠心耿耿地护持正法。据说，一旦将来其法身与头颅重新拼合

以后，尊者还将为瞻部洲众生的利益进一步作出贡献。最终于极净光世界圆证佛果，号智

源光如来。 

因此，希求修持菩提道次第的诸众，应当至诚祈祷圣者龙树菩萨，严格奉守尊者的教

诲：从依止具相善知识，直至获得双运佛果之间，为获取于显密圆满道之定解，以教证理

证，而以巨大之精进勇猛不断地修持！ 

 

以上文字节选自雍怎意西坚赞撰写的《菩提道次第传承上师传》 

 

 

 

 

 

 

 

 


